
自 分 の 心 の 状 態 、

ち ゃ ん と 見 え て る . . . ？
＼こんな方におすすめ／

✔ チームで助け合う保育を学びたい方へ

✔ 不適切保育を組織で防ぎたい方へ

✔ 落ち込みから立ち直る⼒をつけたい方へ

✔ 自分の心も⼤切にしたい保育者へ

✔ 前向きに保育を続けたい方へ

講師　新城  陽太 氏
幼稚園・保育園での現場経験を通して、幼児期の発達理解と保育実践を深める。
その後、教育事業「ハッピーチルドレン」を立ち上げ、保育現場の質向上を⽬的とした人材育成・
研修講師として活動。
保育士向けチームビルディング研修、男性保育士研修、東京都委託「ファミリー・アテンダント支援
実務研修」など、実践と理論をつなぐ研修を多数担当。

不適切保育防止研修不適切保育防止研修
メンタルヘルス研修メンタルヘルス研修
不適切保育防止研修
メンタルヘルス研修

アクセスはこちら

参加無料参加無料参加無料
参加対象

保育施設職員
※保育従事者以外
非常勤・派遣職員も

参加可能

保育者のための

研修のお申し込みはお電話にて承ります。

社会福祉法人 至誠会　至誠会第⼆保育園 担当：菅井
　TEL：03-3894-8848

締切 第1回：12/11(金)まで 第2回：1/6(⽊)まで

研修時間 : 13:20 ～ 14:50（開場 13:05）

〒116-0012 
東京都荒川区東尾久5-34-6
TEL：03-3894-8848

社会福祉法人 至誠会
至誠会第二保育園

202720272027 01.0801.0801.08第2回
金

202620262026 12.1512.1512.15 【不適切保育防⽌：人権尊重と定義編】
【メンタルヘルス：気づきとストレス理論】

火
第1回

都電荒川線：宮ノ前、熊野前それぞれ下車徒歩6分
舎人ライナー：熊野前下車徒歩6分

【不適切保育防⽌：人権尊重と定義編】
【メンタルヘルス：気づきとストレス理論】


